
Программы повышения квалификации, реализуемые в Казанском филиале ОУП ВО «АТиСО»  

№№ Наименование 

программ  

Форма  

 

Объем 

(час) 

Стоимость* 

 

1.  «Развитие профессиональных 

компетенций профсоюзных 

преподавателей. Навыки 

педагогического мастерства» 

очно  16 часов 11200,00 

(на территории заказчика) 

 

2.  «Теория и практика 

современного менеджмента. 

Самоменеджмент» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

3.  «Финансовая грамотность и 

финансовая свобода. Диалог во 

имя будущего» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

4.  «Основы деловой риторики и 

мастерство публичных 

выступлений» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

5.  «Лидер и эффективность 

команды, взаимодействие с 

коллегами, обратная связь» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

6.  «Развитие стрессоустойчивости, 

профилактика эмоционального 

выгорания лидера» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

7.  «Методика социологических 

исследований 

Организация и технология 

социологического 

исследования» 

 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

8.  «Документоведение. Способы 

документирования и хранения 

информации» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

9.  «Социальное партнерство в 

социально-трудовой сфере» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

10.  «Правовая деятельность 

профсоюзов по охране труда» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

11.  «Стресс-менеджмент» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

12.  «Конфликты и способы их 

разрешения. Искусство 

аргументации» 

 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

13.  «Модели эффективной 

коммуникации» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 



14.  «Эффективные переговоры. 

Презентация и само 

презентация» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

15.  «Тайм – менеджмент. Деловая 

этика» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

16.  «Ораторское мастерство. 

Личная эффективность» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

17.  «Деловая этика и этика 

поведения в цифровой среде» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

18.  «Тенденции развития рынка 

труда ( в разрезе регионов и 

специальностей) 

Исследование рынка труда. 

Регулирование рынка труда» 

очно 16 часов 8600,00 

(онлайн) 

19.  «Охрана труда.  Промышленная 

и экологическая безопасность» 

 

очно 16 часов 11200,00 

 

(на территории заказчика) 

 

20.  «Рекультивация земель: 

особенности правового 

регулирования и проблемы 

реализации» 

 

очно 16 часов 11200,00 

(на территории заказчика) 

21.  «Реформа контрольно-

надзорной деятельности 

(«Регуляторная гильотина») в 

сфере промышленной 

безопасности» 

 

очно 16 часов 11200,00 

 

(на территории заказчика) 

22.  «Документация по 

промышленной безопасности» 

 

очно 16 часов 11200,00 

 

(на территории заказчика) 

23.  Профилактика синдрома 

профессионального выгорания 

профсоюзного работника. 

Повышение 

стрессоустойчивости. 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

24.  Молодежный лидер: 

необходимые качества и 

компетенции, технологии их 

развития. 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

25.  Психология управленческой 

деятельности профсоюзного 

руководителя. 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

26.  Рациональное использование 

времени профсоюзного 

специалиста. 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

27.  Искусственный интеллект и 

ментальное здоровье человека. 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 



28.  4К: ключевые компетенции 

профсоюзного лидера XXI 

века(креативность, критическое 

мышление, коммуникации, 

командность). 

 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

29.  Life-коучинг профсоюзного 

лидера. 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

30.  Профсоюзный работник как 

публичный лидер 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

31.  Психология успеха или как 

создать команду 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

32.  Психологическое мастерство 

профсоюзного руководителя 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

33.  Анализ и разрешение 

конфликтных ситуаций в работе 

профсоюзных организаций и их 

лидеров 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

34.  Развитие управленческого 

потенциала профсоюзного 

лидера 

очно 16 часов 10500,00 

(на территории заказчика) 

 

* количество слушателей в группе не менее 20 человек 

 


